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Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

в 6 «А» классе, МБОУ СОШ № 3 на 2022-2023 учебный год 

 
Пояснительная записка 

 
 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 

потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего, основного общего 

образования с учётом курсов внеурочной деятельности. Что позволяет 

обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве 

школьного образования. 

Нормативную правовую основу настоящей примерной рабочей 

программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

составляют следующие документы. 

1. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ 

Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утверждённый 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413» . 

4. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О 

направлении методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03-1190. 



Согласно учебному плану на 2022-2023 учебный год МБОУ СОШ № 3 

отводится для внеурочной деятельности в 6 «А» классе 34 часа в год, час в 

неделю. 

 
Цель данного курса: заключается в развитии и воспитании у 

обучающихся гражданско-патриотических чувств и ценностного отношения 

к Родине, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Задачи данного курса: 

- формировать у обучающихся интерес к познанию; 

- развивать осознанное отношение к своим правам и свободам; 

- научить обучающихся выстраивать собственное поведение с позиции 

нравственных и правовых норм; 

- развивать у обучающихся общекультурные компетентности; 

- научить познавать себя, свои мотивы и устремления. 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, 

являющихся важными в воспитании школьника. К примеру: «Мы разные, мы 

вместе», «Забота о каждом: цифровая безопасность и гигиена школьника» и 

др. 

Исходя из целей в планируемых результатах каждого занятия 

выделяются нравственные ценности, которые являются предметом для 

обсуждения. Основные ценности характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память – обязательная часть культуры народа 

и каждого гражданина, соединяющее прошлое, настоящее и позволяющее 

сохранить и продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых 

поколений. Историческая память есть культура целого народа, которая 

складывается из объединения индивидульных переживаний, и включает 

важнейшие нравственные качества: благодарность, уважение, гордость 

потомков за жизнь и подвиги предков. Например, тема «День народного 

единства» рассматривается на известных исторических фактах – единение 

людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 



2. Преемственность поколений – каждое следующее поколение 

учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, продолжает его достижения, 

традиции. Семья построена на сохранении преемственности поколений, 

ценности хранятся в предметах, фото, вещах, а также в гуманном отношении 

к старшим поколениям. Например, тема: «Мы разные, мы вместе». 

Обсуждается проблема: каждое поколение связано с предыдущими и 

последующими общей культурой, историей, средой обитания, языком 

общения. Каждый человек должен воспитывать в себе качества: любовь к 

родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине - самое главное качества 

гражданина. Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во 

всех тематиках и «разговоров о важном». В каждом сценарии, в 

соответствии с содержанием, раскрывается многогранность чувства 

патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела — это способность (желание и умение) быть 

милосердным, поддержать, помочь без ожидания благодарности. 

Благотворительность — проявление добрых чувств, была распространена в 

России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Забота о каждом». Разговор о добрых делах граждан России 

в прошлые времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

5. Семья и семейные ценности - связана не только общим местом 

проживания, общим хозяйством, общими делами, но и значимыми 

ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. д. 

Обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во 

всех ее делах, помогать родителям; семейные ценности всегда были значимы  

для народов России и представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является 

предметом обсуждения на занятиях, посвященных темам: «День матери», 

«День отца», «День пожилых людей», «Традиционные семейные ценности» и 

др. 



6. Культура России – культура общества — это достижения 

человеческого общества, созданные на протяжении его истории. Российская 

культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире и 

представлена различными достижениями (строительство, техника, предметы 

быта, народное творчество, литература, изобразительное искусство, музыка, 

театр и др.). 

7. Наука на службе Родины - обеспечивает прогресс общества и 

улучшает жизнь человека; в науке работают талантливые, творческие люди, 

бесконечно любящие свою деятельность. В России совершено много 

научных открытий, без которых невозможно представить современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в 

процессе обсуждения тем: «День российской науки», «160 лет со дня 

рождения К. Э. Циолковского», «День космонавтики: мы — первые». 

 
Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных 

интересов других людей; активное участие обучающихся в жизни семьи, 

родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации 

готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской 

гражданской идентичности в социуме, проявление интереса к познанию 

родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, 

народов России; ценностное отношение к науке, искусству, спорту, 

технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к 

символам России, государственным праздникам, традициям разных народов, 

проживающих в родной стране. 



В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные 

ценности; готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм. 

В сфере физического воспитания: соблюдение правил безопасности, 

безопасного поведения в интернет-среде; способность адаптироваться к 

стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, умение управлять собственным эмоциональным 

состоянием; признание своего права на ошибку и такого же права другого 

человека. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний 

из социальных и естественных наук для решения задач в области 

окружающей среды. 

Метапредметные результаты: 

- применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборе информации из различных источников; эффективно 

систематизировать информацию; 

- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с целями и условиями общения; 

- выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; 

- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к 

собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения в ходе 

диалога и (или) дискуссии; 

- уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

- понимать мотивы и намерения другого; 

- регулировать способ выражения эмоций, осознанно относиться к 

другому человеку, его мнению; 

- признавать свое право на ошибку и такое же право другого. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном» представлены с учетом специфики 



содержания многих предметных областей, к которым имеет отношение 

содержание курса внеурочной деятельности. 

 
Электронные интернет-ресурсы, рекомендованные для педагога и 

обучающихся 

 
 

1.school-collection.edu.ru/collection/ 

2.edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

3.apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 



Календарно-тематическое планирование внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» в 6 «А» классе 
 

 
 

№ п/п Темы занятий 
Кол-во 

часов 

Дата по 

плану 

Дата 

факт. 

1 День знаний. 1 05.09.2022  

2 Наша страна - Россия 1 12.09.2022  

3 165 лет со дня рождения 

К. Э.Циолковского 

1 19.09.2022  

4 День мужества 1 26.09.2022  

5 День пожилого человека 1 03.10.2022  

6 День учителя 1 10.10.2022  

7 День отца 1 17.10.2022  

8 Россия – мировой лидер атомной 

отрасли 

1 24.10.2022  

9 День народного единства 1 07.11.2022  

10 Мы разные, мы вместе 1 14.11.2022  

11 День матери 1 21.11.2022  

12 Символы России 1 28.11.2022  

13 День добровольца – волонтёрства 1 05.12.2022  

14 День героев Отечества 1 12.12..2022  

15 День Конституции 1 19.12.2022  

16 Семейные традиции и мечты 1 26.12.2022  

17 Цифровая безопасность 1 09.01.2023  

18 День снятия блокады Ленинграда 1 16.01.2023  

19 160 лет со дня рождения 

К.С.Станиславского 

1 23.01.2023  

20 День российской науки 1 30.01.2023  

21 Россия и мир 1 06.02.2023  



22 День защитника Отечества 1 13.02.2023  

23 Забота о каждом «Включайся» 1 20.02.2023  

24 Международный женский день 1 27.02.2023  

25 110 лет со дня рождения советского 

писателя и поэта С.В.Михалкова 

1 06.03.2023  

26 День воссоединения Крыма с 

Россией 

1 13.03.2023  

27 Всемирный день театра 1 03.04.2023  

28 День космонавтики 1 10.04.2023  

29 День обороны Ленинграда 1 17.04.2023  

30 День земли, день труда 1 24.04.2023  

31 День Победы. Бессмертный полк 1 08.05.2023  

32 День детских общественных 

организаций 

1 15.05.2023  

33 День славянской письменности 1 22.05.2023  

34 Россия – страна возможностей 1 29.05.2023  

 
 

Всего за год с учётом праздничных дней 6 «А» класс – 34 часа 
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