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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа кружка «Я познаю мир» позволяет обеспечить усвоение 
учащимися необходимых знаний, ответить на все вопросы ребят и 
удовлетворить любопытство учащихся, в свободном общении формировать у 
учащихся интерес к естественно-научным дисциплинам, экологическую 
культуру. Знакомство с целостной картиной мира и формирование оценочного, 
эмоционального отношения к миру – важнейшие линии развития личности 
ученика средствами курса окружающего мира. 

Программа строится на основе принципов: 
- целостности окружающей среды, направленный на формирование у 

школьников понимания неразрывной связи составляющих элементов 
окружающей среды и выработку стратегии поведения человека в ней; 

- междисциплинарности, который предполагает логическое включение 
и объединение знаний различных наук: биологии, экологии, 
географии; 

- взаимосвязи краеведческого, регионального и глобального подходов к 
отражению экологических проблем; 

- соответствия содержания, форм и методов, психолого-возрастным 
потребностям учащихся. 

Программа кружка «Я познаю мир» строится с учетом приобретенных 
базовых знаний по окружающему миру, экологии. Предполагаемая структура 
учебного материала позволяет расширять знания, полученные в школе, 
обеспечивает возможность разнопланового их применения. Логическая связь 
между теоретическими и практическими занятиями позволяет связывать новый 
материал с предыдущим, предоставляется возможность для развития нужных 
умений, обеспечивает различными видами деятельности, познавательный 
интерес и дает возможность самим учащимся оценить свои успехи. 

При разработке программы учитывались психолого-педагогические 
закономерности усвоения знаний учащихся, их доступность, уровень 
предшествующей подготовки. 

В содержании программы представлены практические работы, 
отличающиеся разнообразием форм познавательной деятельности. 

Практическая деятельность включает элементы исследований и 
экспериментов, уход за растениями и животными, экскурсии в ближайшее 
природное и социальное окружение. 

Развитие навыков осуществляется от простого к сложному, от развития 
умений наблюдать, анализировать и обобщать – к постановке опытов, 
проведению экспериментов. Все практические работы имеют четко 
выраженный характер познания ближайшего природного окружения и создают 
условия для принятия конкретных решений. 

Материалы по результатам выполненных практических работ      
оформляются в виде схем, диаграмм, графиков, макетов и представляются на 
конференциях. Учебные конференции рассматриваются как один из способов 
оценивания самими учащимися результатов выполненной работы. 
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Особое место в реализации программы отводится проектной работе 
школьников.В освоении экологических знаний программа предусматривает 
использование туристской деятельности как вспомогательного средства. 

 

Цель: расширение знаний, повышение экологической грамотности 
учащихся, вооружение их навыками бережного использования природных 
ресурсов, формирование активной гуманной позиции школьников по 
отношению к природе. 

 

Задачи. 
- Расширение контактов учащихся с природой, вовлечение их в 

реальную деятельность по изучению и охране окружающей среды. 
- Изучение природы родного края. 
- Развитие познавательного интереса учащихся к природе 

- Воспитание экологической культуры, бережного и ответственного 
отношения к окружающей среде. 

 

Программа кружка «Я познаю мир» рассчитана на 4 года обучения в объеме 
135 часов: 1 класс – 33 часа в год, 2-4 классы – 34 часа в год. Занятия 
проводятся один раз в неделю. Наполняемость группы – от15 человек. 

В результате освоения содержания программы у учащихся 
предполагается формирование универсальных учебных действий 

(личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных), 
позволяющих достигать предметных, метапредметных и личностных 
результатов. 

При достижении личностных результатов у школьника будут 
сформированы: 

 Внутренняя позиция школьника на уровне положительного 
отношения к школе, семье, обществу, ориентации на содержательные 
моменты школьной и социальной действительности; 
 познавательный интерес к новому материалу и способам решения 
новой задачи; 
 ориентация на понимание причин успеха во внеурочной 
деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на 
анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи; 
 основы гражданской идентичности личности в форме осознания 
“Я” как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою 
Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее 
благополучие, осознание своей этнической принадлежности; 
 ориентация в нравственном отношении как собственных поступков, 
так и поступков окружающих людей; 
 знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, 
развитие этических чувств как регуляторов моральных норм; 
 эмпатия как понимание чувств людей и сопереживание им; 



4 

 

 основы экологической культуры: принятие ценности природного 
мира, готовность следовать в своей деятельности нормам поведения в 
природе;  
 чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с 
культурой города и края. 

При достижении метапредметных результатов у школьника будут 
сформированы следующие УУД (регулятивные, познавательные, 
коммуникативные): 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится:  

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей 
и условиями ее реализации;  
 учитывать установленные правила в планировании и контроле 
способа решения; 
 осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 
 оценивать правильность выполнения действия на уровне 
адекватной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 
 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, 
товарищей, родителей и других субъектов; 
 различать способ и результат действия. 

Выпускник получит возможность научиться:  

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 
 проявлять познавательную инициативу в сотрудничестве с другими 
субъектами социализации; 
 оценивать правильность выполнения заданий и вносить 
необходимые коррективы в его выполнение. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится:  

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 
заданий с использованием дополнительной литературы, СМИ, 
энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), 
сведениями Интернета; 
 осуществлять запись выборочной информации о себе и 
окружающем мире, в том числе с помощью ИКТ; 
 выражать речь в устной и письменной форме;  
 проводить анализ, сравнение и классификацию тем или явлений, 
устанавливать причинно-следственные связи; 

Обучающийся получит возможность научиться:  
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 осуществлять расширенный поиск информации с использованием 
ресурсов библиотек и сети Интернет;  
 записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с 
помощью ИКТ; 
 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения 
задач в зависимости от конкретных условий; 
 осуществлять синтез как составление целого из частей, 
самостоятельно достраивая и восполняя недостающие компоненты; 
 строить логическое рассуждение, включающее установление 
причинно-следственных связей. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится:  

 адекватно использовать речевые средства для решения различных 
коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 
диалогической формой речи;  
 допускать возможность существования у людей различных точек 
зрения и ориентироваться на позицию партнера в общении и 
взаимодействии с ними; 
 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных 
позиций в сотрудничестве; 
 формулировать собственное мнение и позицию; 
 договариваться и приходить к общему решению в совместной 
деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 
 задавать вопросы, необходимые для совместной работы с 
партнёрами; 
 адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 
деятельности. 

Обучающийся получит возможность научиться:  

 учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других 
людей; 
 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную 
позицию; 
 понимать относительность мнений и подходов к решению 
проблемы; 
 аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями 
партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 
деятельности; 
 содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов и 
позиций всех участников; 
 точно, последовательно и полно передавать партнёру необходимую 
информацию как ориентир для построения действий; 
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 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 
необходимую взаимопомощь; 

 адекватно использовать речевые средства для эффективного 
решения разнообразных коммуникативных задач. 

Планируемые результаты: 
 

Личностными результатами изучения кружка «Я познаю мир» во 2-м классе 
является формирование следующих умений:  
 Оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения 
общепринятых норм и ценностей: в предложенных ситуациях  отмечать 
конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или плохие. 
 Объяснять с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, почему 
конкретные поступки можно оценить как хорошие или плохие. 
 Самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для 
всех людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных 
ценностей). 
 В предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила 
поведения,  делать выбор, какой поступок совершить. 
Метапредметными результатами изучения кружка «Я познаю мир» во 2-м 
классе является формирование следующих универсальных учебных действий 
(УУД).  
Регулятивные УУД: 
 Учиться высказывать своё предположение (версию). 
 Учиться работать по предложенному учителем плану. 
 Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 
Познавательные УУД: 
 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от  уже 
известного с помощью учителя.  
 Делать предварительный отбор источников информации: 
ориентироваться  в  доп. источниках информации. 
 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя  свой 
жизненный опыт и информацию, полученную на занятиях.  
 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  
совместной  работы всего класса. 
 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать 
предметы и их образы. 
 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: подробно 
пересказывать небольшие  тексты, называть их тему. 
Коммуникативные УУД: 
 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 
письменной речи (на уровне предложения или небольшого текста). 
 Слушать и понимать речь других. 
 Совместно договариваться о  правилах общения и поведения в школе и 
следовать им. 
 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя).  
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Содержание учебной программы: 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Мир растений 10 часов.  

 

Что такое растения? Почему растения имеют зеленый цвет? Что такое лишайники и мхи?  
Что такое водоросли? Цветковые растения и папоротники.  Растения тропиков. Хвойные 
растения. Грибы. Растения красной книги Крыма. Самые удивительные растения. Викторина 
«Мир растений» 

Подводный мир 8 часов. 
 

Океаны, моря, реки, озера. Кто такие медузы?  Кто такие черепахи? Кто такие рыбы?   Крабы 
и раки.  Киты и дельфины. Необычные жители морей и океанов. Викторина «Подводный 
мир».  

Животный мир 12 часов. 
 

Динозавры.  Кто такие насекомые. Самые древние насекомые.  Кто такие пауки?  Птицы. 
Почему они летают? Животные леса. Животные леса. Животные леса. Животные пустыни. 
Животные пустыни. Животные гор.  Животные красной книги Крыма. Викторина 
«Животный мир» 

Я познаю себя 4 часа. 
 

Как выглядели наши предки? Самый мощный компьютер. Удивительные факты о теле 
человека. Викторина «Самый умный» 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

Номе
р п/п 

Тема занятия Дата по плану  

Мир растений 10часов 

 

1.  Что такое растения? Почему растения имеют зеленый цвет? 1 

2.  Что такое лишайники и мхи?  1 

3.  Что такое водоросли?  1 

4.  Цветковые растения и папоротники.  1 

5.  Растения тропиков. 1 

6.  Хвойные растения. 1 

7.  Грибы. 1 

8.  Растения красной книги Крыма. 1 

9.  Самые удивительные растения. 1 

10.  Викторина «Мир растений» 1 

Подводный мир 8 часов 

 

11.  Океаны, моря, реки, озера.  1 

12.  Кто такие медузы?  1 
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13.  Кто такие черепахи? 1 

14.  Кто такие рыбы?  1 

15.  Крабы и раки.  1 

16.  Киты и дельфины. 1 

17.  Необычные жители морей и океанов. 1 

18.  Викторина «Подводный мир».  1 

Животный мир  12 часов 

 

19.  Динозавры.  1 

20.  Кто такие насекомые. Самые древние насекомые.  1 

21.  Кто такие пауки?  1 

22.  Птицы. Почему они летают? 1 

23 – 

24 - 

25 

Животные леса. 3 

26 – 

27 

Животные пустыни. 2 

28. Животные гор.  1 

29. Животные красной книги Крыма. 1 

30.  Викторина «Животный мир» 1 

Я познаю себя 4 часа 

 

31.  Как выглядели наши предки? 1 

32.  Самый мощный компьютер. 1 

33.  Удивительные факты о теле человека. 1 

34.  Викторина «Самый умный». 1 

ИТОГО  34 часа 
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